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Au fil de 
Au fil de 

la quinzaine
la quinzaine

« les jeux qui font grandir »
Anita Henry
> Lundi 13 novembre
9h30-11h30 | Relais Petite Enfance
Pour tous les parents et leurs enfants 
de moins de 3 ans

Prendre le temps de se poser 
avec son enfant, d’échanger et 
de rencontrer d’autres parents.
Gratuit sans inscription

> Lundi 13 novembre
Dans des collèges de Château-
Gontier sur Mayenne

> Mercredi 15 novembre
15h30-16h30 | Médiathèque du Pays de Château-Gontier
Tout public

Des jeux pour s’interroger sur la place de chacun 
dans la société et sur notre rapport aux autres.
Gratuit sans inscription

Cie Gaïa
> Lundi 13 novembre
20h | Salle des fêtes  
de Château-Gontier sur Mayenne

Pour les parents et grands-parents

Intervention débat : échange sur la position  
de parents
Gratuit sur inscription

LE LUNDI, ON JOUE  

ET ON PAPOTE !

HARCÈLEMENT : PARLONS-EN

INSTANT JEUX

Temps forts
Temps forts

CONFÉRENCE 
SUR LE HARCÈLEMENT



Cie à l’Envi
> Jeudi 16 novembre
20h | Théâtre des Ursulines
Dès 9 ans

Quand Lucas dessine Normalito, 
le super-héros « qui rend tout le 
monde normaux », la maîtresse 
lui rétorque que ce n’est pas 
suffisant de vouloir être normal. 
Lucas va entrer en rébellion !
Plein tarif 13€ | Réduit* 9€  
Réservations auprès du Carré :  
02 43 09 21 52 | www.le-carre.org

> Lundi 20 novembre
14h-17h | Centre départemental de la solidarité

Découverte des différentes actions autour du bien 
vivre ensemble en famille proposées par le CDS.
Gratuit sans inscription

La Forge Théâtre
> Mercredi 22 novembre
Pour les enfants des accueils de loisirs du Pays de 
Château-Gontier 

Porter un costume permet de s’aventurer hors de notre 
quotidien. Et pourtant le choix du costume semble déjà 
attribué… Que se passe-t-il quand on décide d’être 
particulier, d’être flamboyant, d’être différent ?

> Mardi 14 novembre
> Jeudi 23 novembre
Vidéo et débats autour du harcèlement. Court métrage 
réalisé par des jeunes de Château-Gontier sur 
Mayenne avec l’accompagnement du service jeunesse.

Diffusion dans des collèges et échange avec des 
professionnels de la Maison des Adolescents.

DES CLÉS DANS LA RELATION  

PARENTS-ENFANTSNORMALITO

PRINCESSE KÉVIN
PLUS JAMAIS...



Mais Mais 

aussi !aussi !

Béréngère Baglin | Formatrice en communication 
relationnelle
> Jeudi 23 novembre 
20h | Espace St Fiacre- Conférence

Pour les parents et grands-parents

Bien que nous passions la plus grande partie 
de notre journée à communiquer, nous n’avons 
pourtant jamais appris à le faire. Encore moins à 
le faire dans un but réellement respectueux des 
autres ET de soi. Une contrariété au travail, un 
désaccord en famille et nous voilà en train de réagir 
contre notre entourage ou contre nous-même.
Gratuit sur inscription

> INSTANTS JEUX
Les accueils de loisirs de Château-Gontier sur Mayenne, 
Chemazé, la Roche-Neuville et Châtelain vont créer des jeux 
de société visant la coopération, l’entraide et la bienveillance. 
Les familles pourront les découvrir lors de temps forts parents 
proposés sur cette période.

> COIN LECTURE
Une sélection d’ouvrages en lien avec le « Vivre ensemble » 
est proposée à la Médiathèque.

O’mina
> Mercredi 22 novembre
16h, 16h30 et 17h | Maison de la Petite Enfance
Pour tous les parents et leurs enfants de 
moins de 3 ans

Le temps d’un atelier encadré par un 
professionnel, l’animal va favoriser 
la relation à l’autre. Il permet une 
connexion directe à l’enfant et l’aide 
à mieux exprimer ses besoins et à 
reconnaître ses capacités.
Gratuit sur inscription

EN ROUTE POUR  

UNE COMMUNICATION BIENVEILLANTE
MÉDIATION ANIMALE 



Illustrations réalisées en juillet 2023 par les 
enfants des conseils municipaux d’enfants de 
La Roche-Neuville, Prée d’Anjou, Saint-Denis 
d’Anjou et Château-Gontier sur Mayenne.

Merci Merci à eux !à eux !

> Accueils de loisirs : Châtelain, Chemazé,  
   La Roche Neuville et Château-Gontier  
   sur Mayenne...
> Le Carré
> Maison des Adolescents
> Centre départemental de la solidarité
> Collèges Jean Rostand et Paul Emile Victor
> FCPE de la Mayenne
> Espaces jeunes de Château-Gontier  
   sur Mayenne
> Maison de la Petite enfance 
> Médiathèque du Pays de Château-Gontier

AVEC LA COLLABORATION DE :



PEPS Centre social du Pays de Château-Gontier
Place de la Mairie, 53200 Château-Gontier Bazouges
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE
du lundi au vendredi, 9h-12h / 13h30-18h

02 43 09 55 80 | centre.social@chateaugontier.fr

Le Carré - Pôle culturel Les Ursulines 
4 bis rue Horeau,
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

Salle des fêtes
Promenade de la Résistance, 
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

Médiathèque du Pays 
de Château-Gontier, 32 avenue Carnot
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

Centre départemental de la solidarité
10 rue Olivier de Rouge,
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

Espace Saint-Fiacre
Boulevard Saint-Fiacre, 
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

Maison de la Petite Enfance
14 Boulevard du Hodeau,
CHÂTEAU-GONTIER SUR MAYENNE

N
e 

pa
s j

et
er

 su
r l

a 
vo

ie
 p

ub
liq

ue

pr ospectus


